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Vaihteiden vaihto taituu monilta varmas� luonnollises�, muta sähköavustus saataa joskus hämätä hieman 
laiskempaan vaihtamiseen. Tällöin saatetaan huomata jälkijunassa, etä liian iso vaihde on jäänyt päälle 
esimerkiksi pysähdytäessä tai mäessä. 

Ketjuvaihdeta ei kannata vaihtaa ikinä pysähdyksissä. Liikkeellelähdössä ketjuun kohdistuva voima on niin 
suuri, etä tässä kohtaa rataan vaihto kulutaa suota niin ketjua sekä rataita. Pyri siis ennakoimaan 
pysähdykset ja alentamaa vaihdeta hyvissä ajoin. Jos huomaat pysähtyneesi liian isolla vaihteella, pyri 
lähtemään liikkeelle kyseisellä vaihteella ja vaihtamaan pienemmälle, kun olet päässyt taas liikkeelle. 

Ylämäissä ennakoin� kannataa myös. Ennen kuin nostaa avustustasoa, on hyvä vaihtaa sopiva vaihde mäen 
jyrkkyyteen nähden ensin ja tämän jälkeen vasta nostaa avustustasoa. Tämän kauta vältetään taas liian 
isolla vaihteelle etenemistä ja tarpeetoman kovan väännön siirtämistä voimansiirtoon. 

Sopivin avustustaso on yleensä alhaisin �lanteen vaa�ma avustustaso. Käytämällä monipuolises� eri 
avustustasoja saavutetaan monia eri hyötyjä: 

Akunkesto ja kantama on luonnollises� suurempi käytetäessä alhaisia avustustasoja. 

Alhainen avustustaso ja korkeampi kadenssi tuo paremman kontrollin pyörällä ajamiseen. Liikkeelle 
läh�essä huomaa liian ison lähtövaihteen vaikutuksen, kun vauh�in pääseminen kestää ja meno on 
vaappuvaa. 

 Pehmeämpi ajokokemus syntyy, kun ei ajeta maksimiavustuksella syytä. Maksimiavustuksella pyörä kiihtyy 
hyvin nopeas� 25 km/h vauh�in ja avustus katkeaa. Nopeuden taituessa alle 25 km/h iskee avustus jälleen 
kovaa ja eteneminen voi tuntua nykivältä. Jos maasto ei mahdollista yli 25 km/h nopeudelle ajamista 
avustamatomana, voi pehmeämmän ajon aikaansaamiseksi koetaa alentaa avustustasoa ja tasata vauhdin 
20-25 km/h nopeuteen. 

 Ketjut ja rataat kuluvat eniten isolla vaihteella, isoimmalla avustustasolla ja pienellä kadenssilla. 
Valitsemalla vaihteen, jonka avulla kadenssi eli poljinnopeus on 75-90 kierrosta minuu�ssa, maksimoit 
voimansiirron käytöiän (ketjut, rataat). 

 Hyvin vääntävällä sähkömootorilla saataa tuntua, etä eihän tässä mitään pyörän omia vaihteita tarvitse 
käytää. Maksimiavustustasoilla liikkeellelähdöt ja mäkien ylitykset taituvat muutamia vaihteita käytäen. 
Ajotavan huono puoli on se, etä vaihderataat kuluvat nopeammin ja epätasaises�. Myös ketjuun 
kohdistuva rasitus on sitä suurempi, mitä enemmän vääntöä siihen kohdistuu. Tällöin ketjun kuluminen on 
nopeampaa ja pahimmassa tapauksessa koko ketju voi katketa kesken ajon. 

Ratkaisu voimalinjan säästämiseksi on lisätä kadenssia eli poljinnopeuta. Kadenssilla tarkoitetaan 
kampiakselin kierroslukua minuu�a kohden, eli siis sitä kuinka �heäs� polkimet pyörivät. Sen sijaan, etä 
kadenssi vaihtuisi kulkunopeuden mukaan, olisi tarkoituksenmukaista, etä kadenssi pysyy tasaisena ja 
vaihteita vaihdetaan kulkunopeuden muutuessa. Tällöin vaihteistoa käytetään koko laajuudeltaan, jolloin se 
kuluu hitaammin ja tasaisemmin eri rataille jakautuen. 

 

 


