ALOITTELEVAN SAHKOPYORAILIJAN AJO-OPAS

Vaihteiden vaihto taittuu monilta varmasti luonnollisesti, mutta sahkdavustus saattaa joskus hamata hieman
laiskempaan vaihtamiseen. Talloin saatetaan huomata jalkijunassa, etta liian iso vaihde on jaanyt paalle
esimerkiksi pysdahdyttdessa tai maessa.

Ketjuvaihdetta ei kannata vaihtaa ikina pysahdyksissa. Liikkeellelahddssa ketjuun kohdistuva voima on niin
suuri, ettd tassa kohtaa rattaan vaihto kuluttaa suotta niin ketjua seka rattaita. Pyri siis ennakoimaan
pysahdykset ja alentamaa vaihdetta hyvissa ajoin. Jos huomaat pysahtyneesi liian isolla vaihteella, pyri
lahtemaan liikkeelle kyseisella vaihteella ja vaihtamaan pienemmalle, kun olet paassyt taas liikkeelle.

Ylamaissa ennakointi kannattaa myos. Ennen kuin nostaa avustustasoa, on hyva vaihtaa sopiva vaihde maen
jyrkkyyteen nahden ensin ja taman jalkeen vasta nostaa avustustasoa. Taman kautta valtetaan taas liian
isolla vaihteelle etenemista ja tarpeettoman kovan vaanndn siirtamista voimansiirtoon.

Sopivin avustustaso on yleensa alhaisin tilanteen vaatima avustustaso. Kayttamalla monipuolisesti eri
avustustasoja saavutetaan monia eri hyotyja:

Akunkesto ja kantama on luonnollisesti suurempi kdytettdaessa alhaisia avustustasoja.

Alhainen avustustaso ja korkeampi kadenssi tuo paremman kontrollin pyoralla ajamiseen. Liikkeelle
|ahtiessa huomaa liian ison lahtovaihteen vaikutuksen, kun vauhtiin pddaseminen kestaa ja meno on
vaappuvaa.

Pehmeéampi ajokokemus syntyy, kun ei ajeta maksimiavustuksella syyttd. Maksimiavustuksella pyora kiihtyy
hyvin nopeasti 25 km/h vauhtiin ja avustus katkeaa. Nopeuden taittuessa alle 25 km/h iskee avustus jilleen
kovaa ja eteneminen voi tuntua nykivaltd. Jos maasto ei mahdollista yli 25 km/h nopeudelle ajamista
avustamattomana, voi pehmedmman ajon aikaansaamiseksi koettaa alentaa avustustasoa ja tasata vauhdin
20-25 km/h nopeuteen.

Ketjut ja rattaat kuluvat eniten isolla vaihteella, isoimmalla avustustasolla ja pienellad kadenssilla.
Valitsemalla vaihteen, jonka avulla kadenssi eli poljinnopeus on 75-90 kierrosta minuutissa, maksimoit
voimansiirron kayttoian (ketjut, rattaat).

Hyvin vaantavalla sahkdmoottorilla saattaa tuntua, ettd eihan tassa mitdan pyéran omia vaihteita tarvitse
kayttaa. Maksimiavustustasoilla liikkeellelahd6t ja makien ylitykset taittuvat muutamia vaihteita kayttden.
Ajotavan huono puoli on se, ettd vaihderattaat kuluvat nopeammin ja epatasaisesti. Myos ketjuun
kohdistuva rasitus on sitd suurempi, mitd enemman vdaantda siihen kohdistuu. Talldin ketjun kuluminen on
nopeampaa ja pahimmassa tapauksessa koko ketju voi katketa kesken ajon.

Ratkaisu voimalinjan sdastamiseksi on lisdta kadenssia eli poljinnopeutta. Kadenssilla tarkoitetaan
kampiakselin kierroslukua minuuttia kohden, eli siis sita kuinka tihedsti polkimet pyorivat. Sen sijaan, etta
kadenssi vaihtuisi kulkunopeuden mukaan, olisi tarkoituksenmukaista, ettd kadenssi pysyy tasaisena ja
vaihteita vaihdetaan kulkunopeuden muuttuessa. Tall6in vaihteistoa kdytetdan koko laajuudeltaan, jolloin se
kuluu hitaammin ja tasaisemmin eri rattaille jakautuen.
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